
 

MENU’ AUTUNNO INVERNO BAR UNISI  DSU SIENA

1° SETTIMANA PASTO COMPLETO A PASTO COMPLETO B
PASTO COMPLETO 

VEGETARIANO

LUNEDI’ PASTA AI FUNGHI, POLLO ALLA 
CACCIATORA, BIETOLA* AL VAPORE

PASTA AL PESTO, FRITTATA DI PATATE, 
FAGIOLINI* IN TEGAME

PASTA AI FUNGHI, FRITTATA DI 
PATATE, FAGIOLINI* IN TEGAME

MARTEDI’ PASTA ALL'ARRABBIATA, ARISTA AL 
FORNO, PATATE AL FORNO

CREMA DI CAROTE CON CROSTINI, 
SGOMBRO*GRATINATO, CAVOLFIORE 

LESSO

PASTA ALL'ARRABBIATA, BURGER 
VEGETALI*, PATATE AL FORNO

MERCOLEDI’ LASAGNE* AL RAGU', ROAST BEEF, 
SPINACI* SALTATI

PASTA ALLA ZUCCA GIALLA, CAPRESE, 
INSALATA

PASTA ALLA ZUCCA GIALLA, 
CAPRESE, INSALATA

GIOVEDI’
PASTA AL POMODORO E RICOTTA, 
BOCCONCINI DI POLLO AL LATTE, 

PISELLI* ALLA SALVIA

RISOTTO AL RADICCHIO ROSSO, 
MERLUZZO* IN UMIDO, VERDURE MISTE 

AL FORNO

PASTA AL POMODORO E RICOTTA, 
POLPETTE DI CECI, VERDURE MISTE 

AL FORNO

VENERDI’
RISOTTO AGLI SPINACI*, 

SCALOPPINE DI TACCHINO AL 
LIMONE, CAROTE ALL'OLIO

PASTA AL SALMONE, FRITTATA DI 
SPINACI*, BROCCOLI SALTATI

PASTA ALL'OLIO, FRITTATA DI 
SPINACI*, CAROTE ALL'OLIO


