
4a SETTIMANA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
NUOVA DENOMINAZIONE 12/01/2026 12/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026 17/01/2026 18/01/2026

PASTO COMPLETO 
CESTINO A PRANZO

tortellini al 
pomodoro, 
lampredotto in 
inzimino, lenticchie 
stufate

pasta alla salsa rosè, 
bocconcini di pollo 
alla curcuma, bietola 
saltata

ravioli burro e salvia, 
arista al forno, 
finocchi agli aromi

risotto ai porri, 
pollo alla paprika, 
erbette al tegame

pasta alla puttanesca, 
quiche lorraine, fagiolini 
saltati

Formaggio 
fresco 

(mozzarella, 
ricotta, 

stracchino o 
formaggio 

Formaggio fresco 
(mozzarella, 

ricotta, stracchino 
o formaggio 

spalmabile in 
base alla 

PASTO COMPLETO 
CESTINO B PRANZO

pasta al ragù di 
funghi, curry di ceci e 
zucca, dadolata di 
patate

vellutata di spinaci 
con riso, pesce al 
limone, purè di 
cavolfiore

crema di carote con 
crostini, tortino di 
patate e pecorino, 
piselli saltati

passato di verdura 
con pasta, torta di 
lenticchie, carote al 
forno

quadrucci in brodo, 
pesce alla livornese, ceci 
agli aromi

Sgombro 
sott’olio o tonno 
sott’olio in base 
alla disponibilità 

O N.1 
confezione di 

Sgombro sott’olio 
o tonno sott’olio 

in base alla 
disponibilità O 

N.1 confezione di 
affettato 

PASTO COMPLETO 
CESTINO C PRANZO

pasta al ragù di funghi, 
Insalatona mista con 
sgombro

vellutata di spinaci con 
riso, insalatona mista con 
formaggio

crema di carote con 
crostini, insalatona mista 
con legumi

risotto ai porri, 
insalatona mista con 
formaggio

pasta alla puttanesca, 
insalatona mista con legumi

Legumi in 
barattolo (ceci, 

fagioli o 
lenticchie in 

base alla 

Legumi in 
barattolo (ceci, 

fagioli o lenticchie 
in base alla 

disponibilità)


