
LEGENDA ALLERGENI

PRIMI ALL PRIMI ALL PRIMI ALL PRIMI ALL PRIMI ALL DESCRIZIONE E NUMERO

A

PASTA INTEGRALE AL RAGU 

VEGETALE 9,12 PASTA ZUCCHINE E SALMONE 9,5,3

RISOTTO ALLO ZAFFERANO E 

PANCETTA 9,13 COUS COUS PRIMAVERA 9

VELLUTATA DI VERDURE CON 

CROSTINI 9,13 1 ARACHIDI E DERIVATI

B PASTA ALLA CREMA DI PEPERONI 9,12 PASTA ALLE 3 P. 9,3,13 PASTA ALL'ASCARO

9,3,13,2,

6,7 RAVIOLI ROSE'

9,3,14,2,

6,7,14 PASTA COZZE E POMODORINI 9,5,12 2 FRUTTA A GUSCIO

C

RISO BIANCO RISO BIANCO RISO BIANCO RISO BIANCO RISO BIANCO

3 LATTE E DERIVATI

D PIATTO UNICO

MENU' PANINO (SCHIACCIATA 

TARKY RUCOLA E FORMAGGIO)+ 

BIBITA+DOLCINO+LATTINA

MENU' PANINO (PIADINA CRUDO -

RUCOLA)+ 

BIBITA+DOLCINO+LATTINA

MENU' PANINO (SCHIACCIATA 

SALAME+FORMAGGIO+POMODORI)

+ BIBITA+DOLCINO+LATTINA

MENU' PANINO (PIADINA COTTO E 

FONTINA)+ 

BIBITA+DOLCINO+LATTINA

MENU' PANINO 

(SCHIACCIATA 

TONNO+MAIONESE+POMOD

ORI)+ 4 MOLLUSCHI

SECONDI ALL SECONDI ALL SECONDI SECONDI ALL SECONDI ALL

5 PESCE

A

STRACCETTI DI TACCHINO RUCOLA E 

GRANA 9,3 POLPETTE DI MANZO AGLI AGRUMI

9,3,14,2,

6,7 BOCCONCINI DI POLLO AGLI AROMI 9 BOLLITO IN SALSA VERDE

FETTINA DI MANZO ALLA 

PIZZAIOLA 9,12 6 SESAMO

B

GALLINELLA  ALLA MEDITERRANEA 

(OLIVE CAPPERI POMODORINI AGLIO) 5,13,12

FILETTO DI MERLUZZO AL 

POMODORO 5,12

INSALATA DI TOTANI ALLA 

PARTENOPEA (LIMONE E SEDANO) 5,13 VERDESCA AL FORNO 9 CROCCHETTE DI MERLUZZO 5,6,7,9 7 SOIA

C SPINACINA

9,3,14,2,

14 MELANZANE ALLA PARMIGIANA 9,12,3, HAMBURGER PANATI DI VERDURE 9,3,14,7 TORTINO DI UOVA E VERDURE 9,3,14, WURSTEL E SALSE 13 8 CROSTACEI

9 GLUTINE

CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI CONTORNI 10 LUPINI

A PISELLI PORRO  E PEPE ANELLI DI CIPOLLE 9 SPINACI SALTATI RADICCHIO AL FORNO CICORIA AL POMODORO 12 11 SENAPE

B BARBABIETOLE AL LIMONE 13 BORLOTTI E POMODORINI 13 CECI AL ROSMARINO 13 INSALATA DI CANNELLINI E CIPOLLA 13 LENTICCHIE AGLI AROMI 13 12 SEDANO

C

INSALATA MISTA  DA COMPORRE                                

(INSALATA VERDE-CAROTE-MAIS-

RUCOLA)

INSALATA MISTA  DA COMPORRE                                

(INSALATA VERDE-CAROTE-MAIS-

RUCOLA)

INSALATA MISTA  DA COMPORRE                                

(INSALATA VERDE-CAROTE-MAIS-

RUCOLA)

INSALATA MISTA  DA COMPORRE                                

(INSALATA VERDE-CAROTE-MAIS-

RUCOLA)

INSALATA MISTA  DA 

COMPORRE                                

(INSALATA VERDE-CAROTE-

MAIS-RUCOLA) 13 ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI

14 UOVA E DERIVATINOTE : in rosso servizio non disponibile  LA COMPOSIZIONE D E' PIATTO UNICO                                                                                                                                                                                         

MENU' GAS AND HEAT DAL  MARZO-GIUGNO  QUARTA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI


