
 

MENU' PRIMAVERILE ASPORTO SANT'AGATA PRANZO

IV° SETTIMANA PASTO COMPLETO A PASTO COMPLETO B
PASTO COMPLETO 

VEGETALE
PASTO COMPLETO 

VEGETARIANO

PASTO COMPLETO  
MONOPORZIONI 
CONFEZIONATE

LUNEDI’ PASTA E BROCCOLI*, ARROSTO DI 
SUINO, INSALATA

RISOTTO AL POMODORO, FILETTO DI 
LIMANDA* ALLA MUGNAIA, CICORIA* 
SALTATA

MINESTRA DI VERDURE* CON FARRO, 
SFORMATO DI CARCIOFI*E PATATE* 
VEG, PATATE* AL FORNO

MINESTRA DI VERDURE* CON 
FARRO, SFORMATO DI RICOTTA E 
CARCIOFI*, PATATE* AL FORNO

TONNO O/O/ FORMAGGIO SPALMABILE 
M., AFFETTATO MON., 
INSALATA/POMODORI

MARTEDI’

CREMA DI FAVE* CON 
CROSTINI,FUSI DI POLLO ALLA 
CACCIATORA, FINOCCHI* 
TRIFOLATI

SPAGHETTI ALLE VONGOLE*, SEPPIE* 
CON PATATE, INSALATA

RISOTTO ALLE ZUCCHINE*, TOFU* 
SALTATO CON CIPOLLE ALLA CURCUMA, 
BIETA* SAPORITA

RISOTTO ALLE ZUCCHINE*, UOVA 
AL POMODORO, BIETA* SAPORITA

FORMAGGIO SPALMABILE MONOPORZ., 
SGOMBRO/TONNO MONOPORZ., 
INSALATA/POMODORI

MERCOLEDI’
PASTA AL RAGU', SPEZZATINO DI 
SCAMERITA ALLA TOSCANA CON 
SEMI DI FINOCCHIO, INSALATA

ZUPPA D'ORZO, FILETTO DI MERLUZZO* 
PANATO,PISELLI* SALTATI

RISOTTO AI CARCIOFI*, SFORMATO DI 
SPINACI* VEG, CECI ALL'OLIO

RISOTTO AI CARCIOFI*, SFORMATO 
DI SPINACI* E 
RICOTTA,ZUCCHINE*TRIFOLATE

FORMAGGIO SPALMABILE M., LATTE 1 
LT/AFFETTATO MON., 
INSALATA/POMODORI

GIOVEDI’
RISOTTO ALLA PARMIGIANA, 
SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE, 
FAGIOLINI* AL PREZZEMOLO

PASTA ALL'ARRABBIATA, SGOMBRO* 
ALLA MEDITERRANEA, PUREA DI 
PATATE

PASTA ALL'ARRABBIATA, STUFATO DI 
LENTICCHIE E PATATE*, FAGIOLINI* AL 
PREZZEMOLO

PASSATO DI FAGIOLI CON 
CROSTINI, FRITTATA DI PATATE*, 
INSALATA

TONNO O/O AFFETTATO 
MON./FORMAGGIO MON. 
INSALATA/POMODORI

VENERDI’

PASTA, PATATE E PROVOLONE DOP, 
ARROSTO DI TACCHINO 
ALL'ARANCIA, CAVOLINI DI 
BRUXELLES* SAPORITI

PASTA AL PESTO, PLATESSA* AL MIELE 
ED ERBETTE AROMATICHE, INSALATA

CREMA DI POMODORO FREDDA, MISTO 
LEGUMI E VERDURE* AL CURRY, 
INSALATA

CREMA DI POMODORO FREDDA, 
MELANZANE ALLA PARMIGIANA, 
FRIARELLI* CAMPANI

FORMAGGIO SPALMABILE MONOPORZ., 
SARDINE/TONNO MONOPORZ., 
INSALATA/POMODORI


