
 

MENU’ "AUTUNNO INVERNO"  PRESIDIO "MATTIOLI" SIENA

3° SETTIMANA PASTO COMPLETO A PASTO COMPLETO B
PASTO COMPLETO 

VEGETARIANO

LUNEDI'
GNOCCHI* AI QUATTRO FORMAGGI, 
POLPETTONE DI CARNE AL FORNO, 

CAROTE* ALL'OLIO

PASTA ALL'ARRABBAIATA, MERLUZZO* 
IN UMIDO, CECI ALL'OLIO

INSALATONA MISTA VEGETARIANA

MARTEDI’ PASTA ALL'AMATRICIANA, POLLO 
ARROSTO, CIME DI RAPA* SALTATE

INSALATONA MISTA
PASTA AL PESTO, CREPES* 
VEGETARIANE, PATATE* 

PREZZEMOLATE

GIOVEDI’ TORTELLINI* AL RAGU', TACCHINO 
ARROSTO, FINOCCHI* ALL'OLIO

INSALATONA MISTA
CREMA DI CECI, SFORMATO DI 
VERDURE* CON FORMAGGIO, 

BROCCOLI* ALL'OLIO

VENERDI’ CREMA DI BROCCOLI*, PETTO DI 
POLLO PANATO, PURE' DI PATATE

SPAGHETTI ALLE VONGOLE*, FRITTATA 
DI CIPOLLE, SPINACI* ALL'AGRO

INSALATONA MISTA VEGETARIANA


